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Utilisation 

 Mouche de réservoir  

 Insubmersible surtout en cas de grands vents 
 
Matériaux :  

 Hameçon type droit B ? ou équivalent taille 14 / 12 / 10  

 Pattes : Lurefil (ou élastique fin) couleur rouge / noir / blanc  

 Corps : plume de Marabout couleur blanc /noir / rouge  

 Thorax : 2 bandes de mousse (1 plus large que l’autre) couleur rose / noir / blanche 
/rouge  

 Ailes : non 

 

Etape 1 : réalisation du  corps et des cerques 
- Commencer les enroulements de soie de montage au premier tiers de la hampe et 

continuer jusqu’à la courbure.  
- Fixer la plume de Marabout au premier tiers de la courbure. Veiller à ne pas laisser 

trop de longueur à l’arrière (maxi 2cm) de la mouche car ce n’est pas un streamer 
 

 

Etape 2 : réalisation du thorax  
- A la courbure de l’hameçon, fixer les 2 bandes de mousse en commençant par la 

plus large puis la plus fine (la plus fine devra se retrouver au dessus de la plus 
large). Bien orienter les deux bandelettes vers l’extérieur de l’hameçon.  

- Veillez à bien écraser le petit bourrelet de mousse avec le fil de montage de façon 
à ne pas créer de sur épaisseur.  

- Terminer en remontant le fil de montage en direction de l’œillet 
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Etape 3 : réalisation du sous corps  

- Commencer par vriller la plume de marabout sur elle même  
- Entourer la plume vrillée autour de la hampe en remontant vers l’œillet. S’arrêter à 

4 mn de l’œillet  
- Bloquer la plume par quelques tours de soie de montage et couper l’excédent 
- Revenir ensuite au milieu du corps par quelques tours de fil de soie. Laisser le fil 

en attente.  
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Etape 4 : réalisation des pattes  

- Couper deux longueurs égales de lurefil qui serviront à former les pattes 

- Positionner les deux morceaux de lurefil de façon à former une croix centrée sur le 

milieu du corps de la mouche. Veillez à ce qu’ils soient à plat ou descendant le long 

du corps). Les longueurs avant / arrière pourront être égales ou non. 

- Ramener par quelques enroulements la soie de montage à 3mm de l’œillet. Laisser 

en attente. 

 

 

 

Etape 5 : réalisation du thorax 

- Rabattre la 1ère bande de mousse (la moins large) par-dessus le marabout. Fixer 

par quelques tous de soie. 

- Rabattre puis fixer la 2ème  bande de mousse (la plus large) par-dessus la 1ère . 
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Etape 5 : finition 

 Couper la bande fine en tirant un peu dessus (pour dégager le trou de l’œillet) 

 Couper la bande large en laissant dépasser de 3 mm  

 Faire le nœud de tête, couper le fil …mouche terminée  

 


